TRUONG MN-TRAMYTE  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA PAM HA Poc 14p — Tw do — Hanh phac
Sé: /KHPH Pam Ha, ngay 06 thang 01 nam 2026
KE HOACH

Phéi hop giira Tru’O’ng MN Dai Binh va Tram Y té xa Pam Ha vé
thuc hién Cong tacy té truwong hoc va phong, chong dich bénh
truyén nhiém trong trwdong hoc nim hoc 2025 — 2026

Cin cir TTLT sb 13/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua B¢ giao
duc va dao tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc;

Can cir hudng dan s 2991/DH-SGDDT-SYT ngay 08/11/2017 cua So
g’iéo duc va s¢ y té vé viéc hudng dan phoi hop t6 chire va thuc hién cong tac y
té truong hoc;

Cian ¢t vao ké hoach thyc hién nhiém vu nam hoc 2025- 2026 cua truong
mam non DPai Binh;

Truong MN Dai Binh phéi hop véi tram y :[é xa Pam Ha Xéy‘ dung Nké'
hoach thyc hién tac y t€ truong hoc va phong, chong dich bénh truyén nhiém
trong truong hoc nam hoc 2025 - 2026 cu thé nhu sau:

I.MUC PICH - YEU CAU

Tang cuong su khdi hop giita truong MN Pai Binh va tram Y té xd Pam
Ha trong viéc giam sat, thuc hién cac bién phap phong, chéng dich bénh nguy
hiém x4y ra trén dia ban, nham han ché t6i da dich bénh 13y lan trong truong
hoc.

bam bao cac di€u kién v¢ sinh, moi truong hoc tap dé cham soc va bao ve
stc khoé cho hgc sinh; Pam bao cho cac em dugc phat trién tot vé thé chat, tinh
than, tri tu€, c6 161 song lanh manh.

Thuc hién theo doi strc khoe cho hoc sinh trong trudong. Pam bao 100%
can bod quan 1y, can bo y té trudng hoc gido vién, nhan vién, hoc sinh, cha me
hoc sinh va ngudi cham séc tré déu dugc truyén thong, hiéu 16 vé cac dich bénh
nguy hiém va k¥ ning vé sinh ¢4 nhan, vé sinh moi trudng cach pha va sir dung
Cloramin B 25% dé chu dong phong, chong dich bénh.

Ting budc nang cao hoat dong cua y té truong hoc, diéu tra tinh hinh stc
kho¢ va bénh tat cua hoc sinh trén co s¢ do dé xuat cac giai phap thich hop 1am
giam cac yéu t6 gay bénh trong hoc duong.

Phat hién sém cac truong hop méic bénh va t6 chiic cach ly, diéu tri kip
tho1 nham han ché lay lan trong truong. Pam bao vé sinh moi trudong va vé sinh
an toan thuc pham va phoi hop quan 1y, phan loai va xur rac thai y té



11.GIAI PHAP THU'C HIEN CONG TAC PHONG, CHONG DICH
BENH NGUY HIEM TAI PON VI

1.T6 chire truyén thﬁng‘vé cac dich bénh nguy hiém va c4c bién phap
phong, chong dich bénh truyén nhiém trong truwong hoc

Phéi hop voi Tram Y té x3 td chirc truyén théng vé cac bénh dich nguy
hiém va céc bién phap phong chong bénh nhu: Cim AHINL, AH5NI, bach hau,
bénh tay chan miéng, sot xuat huyét, tiéu chay cap, thuy dau, séi, quai bi, dai..

Phéi hop vé6i tram Y té t6 chirc truyén thong, tuyén truyén cac bién phap
phong, chéng dich bénh truyén nhiém, xdy dung cic phwong an, tinh hudng
phong, chéng dich dé dién tap chu dong tmg phd voi dich bénh truyén nhiém
cho can b quan ly, doi ngli gido vién, nhan vién, hoc sinh va cha me hoc sinh
trong nha trudng; Phat hién sém cac trudng hop nghi ngd mic, cd bién phap
cach ly dé tranh 1ay lan trong gia dinh va cong dong.

2.Thuc hién vé sinh ca nhan, vé sinh an toan thuc pham
- Gi&o duc cho hoc sinh cach gitr gin vé sinh c& nhan.

- Khong dung chung cac vat dung c4 nhan v&i ngudi mic bénh truyén
nhiém. Sau khi két thuc ngay hoc khan mat va ca uéng nudce phai duge gidat va
khtr trung.

- Pam bao tré dugc an chin, ubng chin; khong dung chung cc udng nude
va dung chunh thia, bat diia d€ dam bao v¢ sinh an toan thuc pham.

3. Thue hién vé sinh moi trwong xung quanh 16p, trweomng hoc

- Vé sinh, lau bé mit cac vi tri tiép xtac nhiéu cy thé: Tay ndm ctra, lan can
cau thang, lan can 16p hoc; Lau san nha it nhat 1 1an/ngay bang nudc lau san co
tinh sat khuan;(Vim, Sunlight...)

- Thuong xuyén tong vé sinh va khir khau bang Cloramin B véi ndng d6 0,05%: (
lay 200g(CloraminB 25%) pha véi 10 lit nudce)

- B6 tri khu vuec rira tay bang xa phong phai dam bao thuong xuyén co xa
phong va nudc sach dé rura tay. Co khu vuc xtr 1y rdc thai theo quy dinh.

- Phong lam viéc, cac 16p hoc phai ddm bao thong thoang: M ctra, st
dung quat trong vong 15 phut trude khi lam viéc va don tré vao 16p hoc.

- Mdi ngay mot 1an sau khi két thirc budi hoc, céac 16p duy tri thuc hién vé
sinh truong, 16p hoc theo diing quy dinh; kiém tra, b6 sung xa phong, nudc sat
khuan va céc vat dung can thiét khac cho cac budi hoc ti€p theo. B6 tri du thung
dung réac thai c6 nap day kin va thu gom xur li hang ngay.

4.Theo ddi tinh trang sirc khée cuia tré phat hién bénh va céach ly

- Pam béo tat ca tré déu dugc theo ddi tinh trang strc khoe dé kip thoi phat
hién cac dau hi¢u, tri€u trirng cua bénh.

- Giao vién chu nhiém bao cao kip thoi cac truong hop nghi mic cac bénh
c6 nguy co bung phét thanh 6 dich cho nhan vién y té truong cé trach nhiém



theo ddi, giam sat cong tac phong, chong dich trong nha trudng.

- Khi c6 dich bénh xdy ra phai bao cao tram y té xa PAm Ha va thuc hién
dung cac bién phap cach ly, xir Iy 6 dich theo hudng dan cua co quan y t&. Bao
cao cu thé ca bénh, xin y kién chi dao cta Phong Gi&o duc va Pao tao Bam Ha.

- Phéi hop véi co quan va tram y té dé xac dinh va theo ddi nhimng truong
hop 6 tiép xuc véi ca bénh dé phat hién va xur 1y kip thoi. Huéng dan cho can
b0, gido vién, nhan vién, hoc sinh, phu huynh co6 tiép XUc vGi ca bénh biét cach
phat hién, khai bdo va phong bénh dé tranh lay lan.

5. Xir Iy rac thaiy té
- Tram y té tao diéu kién giup d& tap huan va hudng dan nhan vién y té
truong hoc k¥ thuat quan 1y va phan loai rac thai y té

- H3 tro cong tac thu gom va xtr rac thai y té trong trudng hoc.
111.TO CHUC THUC HIEN
1. Cong tac to chire, chi dao

- Trén co s¢ cac bién phap phong, chbng dich bénh cu thé néu trén gitra
truong MN Dai Binh va tram Y té xa Pam Ha trién khai cac hoat dong phu hop
v6i chirc nang Nganh minh va cin ¢t vao muc dich yéu cau dit ra trong ké
hoach phéi hop dé hudng din CBGV,NV va hoc sinh trong todn trudng.

- Phéi hop chit ché gita hai don vi thuc hién cac hoat dong nham kiém soat
tot tinh hinh cac dich bénh truyén nhiém nguy hiém, cong tac quan 1y phan loai
va xu 1y rac thai y té trong truong hoc.

- Phéi hop v6i co quan thong tin dai chung cua dia phuong t6 chuc truyén
thong cac bién phap phong, chong dich bénh truyén nhiém nguy hiém khac
trong nha truong va tai cong dong.

- T6 chire tuyén duong, khen thuong cac ca nhan, tap thé thudc truong MN
Dbai Binh ya tram Y té X4 Pam Ha cé thanh tich xuat sac trong cac hoat dong
phong, chong dich bénh trong truong hoc.

2. Phan cong trach nhiém
2.1 Tram Y té xa Pam Ha

Xay dung ké: hoach hoat dong y té truong hoc trong ké hoach hoat dong
chung cua tram y t€ xa hang nam.

B tri can bo kiém nhiém phdi hop véi nha truong dé thyc hién cong tac
Y té truong hoc. Phoi hop véi nha truong dé kham strc khoé dinh ky, theo doi,
quan 1y stc khoé hoc sinh...

Phé bién, trién khai thuc hién ké hoach phdi hop hoat dong giita nha
truong voi tram y té x3 Duc Yén vé cong tac y té trudng hoc va phong, chéng
dich bénh truyén nhiém trong truong hoc nam hoc 2025 — 2026 téi tat ca can bo
Y té. Thong bao tinh hinh dich bénh trén dia ban xa thuong xuyén trén céc
phuong tién thong tin dai ching dé can bd y té va gido duc phdi hop phong,



chéng dich bénh.

Giup dd truong hoc trong cong tac quan ly, thu gom (Khi c6 phat sinh rac
thai y te) va xtr 1y rac thai y té (Trong khi chd “hudng dan cua cip trén, néu rac
thai y t& nhiéu >5kg/ndm nha trudng sé phai hd trg chi tra kinh phi 100% trong
cong tac xu ly).

Phéi hop véi nha trudng dé to chirc thuc hién tuyén truyén cac ndi dung
vé Y té trong trudong hoc.

Péi vai cong tac phong chong dich bénh:

+ HJ trg vé chuyén mon, ky thuét, hoa chat sat khuan, tai léu, to roi phuc
vu cho cong tac tuyén truyén va xir Iy modi trudng ngin ngira, phong ,chdng cac
dich bénh.

+ Quan 1y, cach ly, diéu tri va gidm sat cac truong hop mac bénh tranh lay
lan trong truong hoc va cong dong.

+ T6 chirc diéu tra, xur 1y triét dé cac 6 dich (néu c0) tai don vi truong.
thdng bao tinh hinh dich bénh trén dia ban xa thuong xuyén trén cac phuong tién
thong tin dai chung d€ can bd y té va gido duc phoi hgp phong, chong dich bénh.

2.2 Truomg Mam non Pai Binh

- Pho bién, trlen khai thuc hién ké hoach ph01 hop hoat dong gitra nha
truong voi tram 'y té xa Pam Ha vé cong tac y té truong hoc va phong, chéng
dich bénh truyen nhiém trong truong hoc nam hoc 2025 — 2026 t4i tat ca CBGV,
NV, hoc sinh va cha me¢ hoc sinh.

- T6 chtc tap huan, dién tap cho CB,GV, NV va hoc sinh cac bi¢n phap
phong, chéng dich bénh truyen nhiém va cac phuong 4n xir khi c¢6 cac truong
hop méc bénh truyén nhidm trong nha trudng.

- Trién khai céac chién dich truyen thong dén CBGV, NV, hoc sinh va cha
me hoc sinh; T6 chirc cac chién dich vé sinh méi truong, vé sinh ca nhan,
sinh an toan thuc phém; Theo doi strc khoe hoc sinh, phat hién som cac trudong
hop mic bénh dé duoc cach ly va diéu trj kip thoi.

- Phoi I~10p vol tram Y té,trién khai cac hoat Q(f)ng phong chéng dich bénh
theo hudng dan cua Nganh Y té. Khi phat hién cac 6 dich tai 16p hoc phai thong
bao cho tram Y t€ dé xur 1y 6 dich kip tho.

- Thuc hién day du cac quy ché, tiéu chuan vé sinh trudng hoc do Bo y té
- B0 gido duc va dao tao ban hanh.

- Trong cac hoat dong cua trudng phai dam bdo cac yéu cau hop ly, an
toan va hi¢u qua vé strc khoé. Xay dung truong hoc 1a mot dién hinh vé “ Xanh
— sach — dep”. Pam bdo day du cong trinh vé sinh, nudc sach va nude uong cho
hoc sinh.

- Tham ra day du cac budi tap huép, cudc hop chi dao cong tac phong,
chong dich bénh cua cap trén va nganh Y t€ dé kip thoi phoi hop chi dao.



Trén day la ké hoach phdi hop thuc hién cong tac y té truong hoc va
ph0ng tranh dich bénh trong truong hoc ctia truong mam non Pai Binh va tram
Y té x3 Pam Ha nam hoc 2025 - 2026. R4t mong cac bd phén lién quan, cac
ddng chi dugc phan cong truc tiép thuc hién va toan thé Hoi dong su pham nha
truong hay vi muc ti€u chung, huong tmg tham gia cong tac y té cua truong voéi
tinh than “ Ky cuong - tinh thuong - trach nhiém” gép phan xdy dung nha
truong tré thanh co s gido duc phat trién toan dién.
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